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Neden Isi Yalitimi Yaptirmaliyiz?

GUnUmizde, yapilarda enerji performansi kavrami,
artan enerji maliyetleri ve ekolojik kisitlar nedeniyle
hic olmadigi kadar énem kazanmistir. Bununla bir-
likte, yapilardaki enerji kayiplarinin ve kazanglarinin
sinirlandirimasi ihtiyaci ortaya ¢ikmig ve modern
yap! endustrisinde enerji korunumunu ve surdiri-
lebilirligini hedefleyen uygulamalar yayilmis ve ge-
lismistir.

@

Isi, ortamlar arasinda sicaktan soguga dogru akan
bir enerji bigcimidir. Genel olarak kisin sicak i¢ or-
tamdan disariya, yazin ise daha sicak olan dig
ortamdan i¢ ortama dogru akar. Yapilarda isi, ca-
tilardan, cephelerden ve ddsemelerden kaybolur.
Dogru yaltim uygulamalari ile yapinin tim bilesen-
lerinin sariimasi durumunda enerji verimliligi yiksek
bir bina elde etmis olunur. Bu sayede, kigin iIsinmak
icin harcanan enerjiden, yazin ise sogutma amacli
kullanilan enerjiden yar yariya tasarruf etme firsat
ortaya cikar.

Dis cephede isi1 yalitimi;

® Yapi genelini Isitmak ya da sogutmak igin gerekecek
enerji masraflarindan ve igletme giderlerinden tasarruf

etmek,

® Yapi icerisinde homojen bir sicaklik ve buna bagl

olarak konforlu bir ortam elde etmek,

e Yapi dis kabugunu ve diger yapi elemanlarini, yogus-
ma kaynakl rutubet ve isil gerilimlerin tahrip edici etki-

lerinden korumak,

e Ses yalitimi saglayarak gurdltd kirliliginin yaratacagi

istenmeyen etkilerden korunmak,

Yapilarin, maksimum enerji verimliligi
saglayarak maliyet avantaji sunma fir-
sati, tasarim ve ingaat asamasinda or-
taya cikmaktadir. Yapi genelinde elde
edilen enerji verimliligi, isletme gider-
lerini bina émri boyunca disurirken
bina degerini artirmakta ve ayni za-
manda bina sakinlerine de konforlu bir
yasam alani sunmaktadir. Bu sebeple
yap! blnyesinde yalitimin artmasi, ya-
sam alanlarimizin daha enerji verimli,
strdurilebilir ve fonksiyonel olmasini

e Termal korunum saglandigi igin kalin yapi elemanlari-
na gerek duymadan hafif konstriksiyon yapabilmek ve
kullanilabilir ic hacimleri artirmak,

¢ Daha az enerji tiketimi ile CO, salinimini dugtrmek
ve daha yasanabilir bir gelecek saglamak, igin gerek-
lidir.

saglar.
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Bu yonetmelige gore, 01 Ocak 2011 tarihi itibari ile insa
edilen tim yeni binalarin enerji verimliligi agisindan yo-
netmelige uygun tasarlanmalari ve Enerji Kimlik Belgesi
sahibi olmalari zorunlu hale gelmistir.

Mevcutta yer alan binalar ise 2017 Mayis ayina kadar
Enerji Kimlik Belgesi’ni almak zorundadirlar. Bu belge bi- - Bt s
nanin ayriimaz bir pargasi olacak ve yapi ile ilgili her tarlt E-E-__ : -

islemde bu belge sart kosulacaktrr.

Yapinin enerji verimli olarak dizayn edilebilmesi igin, ¢ati, cephe ve temel veya désemede dogru yalitim
malzemeleri ile yalitilmis olmasi blytk énem tagsimaktadir. Yapinin sadece temelinin ya da cephesinin
yalitimi, binayi enerji verimli hale getirmemektedir. Isi, yalitimi yapilmamis herhangi bir bosluktan diger
ortama aktarilir ve enerji kaybi ortaya cikar.

Daha Yuksek Daha Yiiksek

ISIL GECIRGENLIK YALITIM
Direnci Performansi

Isil gecirgenlik direnci (R) bir yapi elemaninin i1si akisina karsi gdsterdigi direnctir ve yapi elemaninin
kalinh@inin isi iletim katsayisina () bélinmesi ile bulunur. (R=d/lambda “A*) Daha ylksek R degeri elde
etmek icin kalinhigi yiksek ve lambda degeri diisik malzeme sec¢imi yapilmasi blyik dnem tasimakta-
dir. Yalitim malzemesi kalinligi arttikca ve isi iletim katsayisi dlistiikce yapilar daha fazla enerji tasarrufu
saglar.
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Dis Cephe
Is1 Yalitim Sistemleri

Dis cephe is1 yalitim sistemleri, yapilarin enerji sini-
fini gelistirmek icin uygulanabilir en dnemli ¢ézim-
lerden biridir. Yapida bir ¢cok bilesenin bir araya gel-
mesi ile olusan bu sistem binayl tamamen sararak,
duvari olusturan ana malzemelerde yaz-kis dénemi
sicaklik farklarindan meydana gelebilecek isil geril-
meler ve catlaklara karsi koruma saglar.

Yapi lizerine uygulanan bir disg cephe IsI yalitim sis-
teminin ana hedefi, sadece ic mekandaki havanin
degil, ayni zamanda tim duvar, déseme ve tavan
bélimlerinin de dogru sicakliga ulasmasini sagla-
maktir. Bu sistem, yapi dis duvarlarini cepecevre
sararak kolon-kiris benzeri birlesim alanlarinda olu-
sabilecek 1sI kdprulerini engeller ve enerji kayiplari-
nin énlenmesinde blyuk rol oynar.




Dis Cephe
Is1 Yalitim Sistemi Bilesenleri

Dis cephe isi yalitimi, belirli bilesenlerden olusan, yapi cephesine
uygulanan ve yUksek oranda enerji tasarrufu saglayan sistemdir.
Bu sistem genel olarak 3 ana bilesenden olusur:

1. YALITIM

Sistemin merkezinde yer alan, FKD ve FKD-S isi yalitim levhalarinin olusturdugu kisimdir.

2. GUCLENDIRME

Isi yalitim levhalarinin sistem icerisindeki performanslarini gli¢glendirmek icin siva ve fiber-glass
donati filesinin uygulandigi kisimdir.

3. KAPLAMA SISTEMI

Yapi projesine uygun yontemlerle yapilan ve tasarimi istenildigi sekilde secilebilecek mineral
siva, ahsap, metal, boya, vb. kaplama katinin uygulandigi kisimdir.

Taslyici Duvar

Isi Yalitim Levhasi Yapistiricisi

Mineral YUn Isi Yalitim Levhasi

FKD, FKD-S

Mekanik Dibel

Isi Yalitim Sistem Sivasi

Donati Filesi

Isi Yalitim Sistem Sivasi 2.Kat

Dekoratif Kaplama Astari

Dekoratif Kaplama
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Yalitimda Ustiin Performans
VA (D ve FKD-S

Dis Cephe Mantolama Levhasi

S O S B e

FKD FKD-S

Mineral ylin esasli, sentetik Mineral ylin esasli, sentetik
baglayicili dis cephe baglayicili dis cephe
mantolama levhasidir. mantolama levhasidir.

Su itici 6zellige sahiptir. Su itici 6zellige sahiptir.

Temel Ozellikleri: Temel Ozellikleri:

Isi iletim Katsayisi: Isi iletim Katsayisi:

2,=0,039 W/m.K A,=0,036 W/m.K

Basma Dayanimi: (%10’luk deformasyonda) Basma Dayanimi: (%10’luk deformasyonda)
40 kPa 30 kPa

Ayrilma Dayanimi: Ayrilma Dayanimi:

15 kPa 10 kPa

Yangina Karsi Tepki Sinifi: Yangina Karsi Tepki Sinifi:

Al Al




Is1 Yalitim Malzemesi Seciminde
Dikkat Edilmesi Gereken

Onemli Noktalar:

Kullanilan yalitim levhasinin
1s1 yalitim performansi:

Yalitim malzemesi se¢iminde ilk olarak dikkat edil-
mesi gereken husustur. Size &nerilen uygulama
kaliniginda elde edeceginiz enerji tasarrufunun
miktarini belirleyen parametredir. Malzemenin ya-
itim degerleri, Grin ambalaj etiketinde yer almak
zorundadir. Uriin secimi yapmadan énce bu etiket
Uzerinde yer alan R (isil gegirgenlik direnci) degerini
mutlaka kontrol etmeniz gerekmektedir. Isil gecir-
genlik direnci degeri ne kadar blyuk ise, saglanan
enerji tasarrufu o kadar buyuiktir. Malzeme secer-
ken mutlaka isil gegirgenlik direnci degerini sorunuz
ve R degeri daha biyik olan malzemeleri seginiz.

EN 13162: 2008

Yangina dayanikli
urdnlerin secimi:

Uriin secimi yaparken dikkat edilmesi gereken
bir diger 6nemli husus da yangina karsi dayanikli
drtnleri tercih etmektir. Yapr malzemeleri, yangina
karsi reaksiyonlarina gére A’ dan F’ ye dogru si-
niflandirilirlar. A sinifi malzemeler yangina karsi en
dayanikh Grlnlerdir. Yangina hi¢ bir sekilde katki
saglamazlar ve alevi ylritmezler. Yalitim levhasi
olarak yangina karsi tepki sinifi A olan malzemele-
rin secimi sizi daha guvende kilacaktir.

CE sertifikasina sahip
uranler secilmesi:

CE sertifikasini almig olan Urtnler, mevzuatlarda
belirtilmis minimum kriterlere sahip olan trinlerdir.
Isi yalitim malzemesinin CE sertifikal olarak tike-
ticiye sunulmasi yasal bir zorunluluktur. TUketicile-
rin secimini CE sertifikasina sahip olan drlinlerden
yana yapmasl dnemli bir glivence olacaktir.

Mukavemetinin yliksek olmasi:

Dig cepheler, zorlu atmosfer kosullarina ve yerce-
kimi etkilerine maruz kalan ytzeylerdir. Ayrilma ve
basma dayanimi ylksek olan yalitim levhalari bu
atmosfer kosullarina daha fazla dayaniklidirlar ve
uzun yillar mevcut kalinliklarini koruyarak ylzeyde
kalirlar.
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1. UYGULAMA YUZEY
HAZIRLIGI

o Dis cephe isI yalitim uygulamasina baslamadan
once uygulama yapilacak ylzeyin mekanik sag-
lamligi ve uygulamaya uygunlugu kontrol edilme-
lidir. Yeni yapilarda duvar dis yUzeyleri basingli su
ile temizlenmeli ve eski yapilarda ylzey Uzerinde
bulunabilecek; toz, kir, yag, har¢ kalintilari veya
parcaciklar var ise arindiriimaldir.

o Dis cephe i1sI yalitim uygulamasi, ylizey ve or-
tam sicakliginin +5°C Uzerinde ve +30°C altinda
oldugu kosullarda yapilmaldir.

2. SUBASMAN
PROFILININ MONTAJI

» Dig cephe 1si yalitim sistemini darbe, zemin ru-
tubeti, vb. etkilere kargi korumak ve sisteme te-
razisinde bir baslangi¢c vermek amaciyla, yerden
minimum 30 cm yukarida, bina ¢cevresini saracak
sekilde subasman profilleri montaji yapiimalidir.

o Profillerin 8lgUsl, sistem yapisina ve binanin
intiyac duyacagi I1si yalitim performansina gére
belirlenmis yalitim levhalarinin kalinhgina gére
belirlenmelidir.

3. ISI YALITIM LEVHASI
YAPISTIRMA HARCININ
HAZIRLANMASI VE
LEVHALARIN YAPISTIRILMASI

o Uygulama yulzeyinin dizgunligine gore poli-
mer-¢cimento esasl Isi yalitim levhasi yapistirma
harci uygulamasi iki sekilde yapilabilir.

e Yizey egrilikleri olan kisimlar igin: noktasal 6bek ve
kenarlar boyunca serit yéntemi

e Diz yuzeyler icin: tarakl mala uygulamasi yéntemi

o Isi yalitim levhalari, uzun kenari yatay yerlesecek
sekilde subasman profili izerine asagidan yukari-
ya dogru yerlestiriimelidir. Maksimum temasi sag-
lamak ve ylzeyde seviye degisikliklerini dnlemek
icin yapistirilan levhalar, mastar yardimiyla génye-
ye alinmalidir.

o Isiyalitim levhalar, birbirlerine yarim levha uzun-
lugunda sasirtmali ve aralarinda bosluk kalmaya-
cak sekilde désenmelidir ve yapinin kése kisim-
larinda da sasirtmali uygulama devam etmelidir.

Dis Cephe Isi Yalitim Uygulamasi

o Eski yapilarda uygulama yuzeyi Uzerinde bulu-
nabilecek sivalar, kabarmalar, catlaklar kazinmali
ve gerekli noktalar, ylizey yapisina uygun mekanik
Ozellikte ve kalinlikta tamir harci ile tamir edilmelidir.

® Subasman profilleri, uygulama ylzeyine uygun
tespit elemanlari ile sabitlenmelidir ve kdse birle-
sim noktalarinda uc kisimlari 45° agiyla kesilerek ve
uclar arasinda minimum 1 mm mesafe kalacak se-
kilde birbirlerine sabitlenmelidirler.

o Isi yalitim levhalan yerlestirilirken yapistirma har-
cinin, levhalar arasi birlesim bogluklarina sizmama-
sina dikkat edilmelidir.

o Pencere, kapi, vb. cephe agikliklarinin kdselerin-
de yaltim levhalar késelere bir butin olarak ko-
nulmali ve levha Uzerinde bogluk ebadina gére dig
aciimaldir.

o Uygulama esnasinda ylzey dizgunlugu surekli
kontrol edilmelidir.



4. FKD veya FKD-S ISI YALITIM
LEVHALARININ DUBELLENMESI

o Diubelleme islemi, 1si yalitim levhalarinin yapistiriima-
sindan 24 saat sonra baglamalidir.

o Sistemde kullanilacak mekanik diibel ¢esidi ve uzun-
lugu, Uretici firma teknik bilgileriyle uyumlu sekilde uy-
gulama ylzeyi yapisina, isi yalitim levhasinin kalinhgina
ve cephe lizerinde olusabilecek mekanik yuk kriterlerine
gore belirlenmelidir.

o Dibel gdvdesi ile ayni ¢capa sahip matkap ucu ile isi
yalitim levhalari tizerine delik acilmali ve dibel baglikla-
rna uygun havsa agcma aparati secilerek havsa baslk-
lari acilmahdir. DUbeller bu basliklara cakilarak yerlesti-
rilmeli ve baslik etrafinda kalan bosluklar, puriizsiiz bir
ylzey olusturmak igin siva ile kapatiimalidir.

o Levha basina kullanilacak dibel sayisi; késelere birer
adet ve levha merkezine bir adet olmak izere toplam 5
adettir. Yapi Gzerinde bulunan kenar ve kdse kisimlarda
ve acikliklarda diibel sayisi siklastiriimaldir.

5. KENAR VE KOSE
PROFILLERININ UYGULANMASI

® Bina cephesi kenar ve kdseleri ve kapi, pencere bo-
[Gmlerinin kenar ve kbse bdlumleri cephede en fazla
mekanik zorlanma ve sonucunda kaplamalarda ¢atlama
riski ile karsi karsiya bulunan bdlumlerdir. Bu bdlumler-
de dizglin ve dayanikl bir detay olusturmak icin yapi-
da uygun sekilde fileli veya filesiz aliminyum veya PVC
profiller kullanilmalidir.

6. ISI YALITIM LEVHASI SIVA HARCI
VE DONATI FILESININ UYGULANMASI

o ik kat siva tabakasi, Isi yaltim levhalarinin yapistirma
isleminden en az 24 saat sonra ¢elik mala kullanarak,
tim yUzeyleri kaplayacak sekilde uygulanmall ve harcin
kurumasi beklenmeden mala yardimiyla donati filesi, yu-
karidan asagdi dogru harg icerisine esit sekilde yerlestiril-
melidir.

» Donati filesinde surekli bir performans elde etmek igin,

kesisim/birlesim noktalarinda veya ek yerlerinde birbiri

Uzerine 10 cm file bindirmesi yapiimalidir. o Cephe Uzerinde bulunan pencere, kapi ko-
seleri gibi zayif bélgeler icin takviye file parca-

o Cephedeki kenar ve koselerde glclendirme profilleri  lar kullaniimalidir. Ek pargalar, pervaz kdsele-

kullanilmamisg ise, donati filesi, kbselerde en az 25 cm rinden 45° ¢capraz sekilde ilk kat siva tabakasi

déndurilmelidir ve kbselerde kesilmemelidir. ile donati filesi arasina yerlestiriimelidir.
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Dis Cephe IsI Yalitim Uygulamasi

7. DEKORATIF SON KAT KAPLAMA
VE/VEYA BOYA UYGULAMASI

* Son kat dekoratif kaplama ve/veya boya uygulamasin-
dan énce yluzey emiciligini dengelemek ve kaplama ile
ylUzey arasindaki aderansi artirmak amaciyla astar uygu-
lamasi yapilmalidir.

o Dekoratif son kat kaplama ve/veya boya uygulamasi,
ikinci kat siva ve astar uygulamalar tamamen kuruduk-
tan sonra (yaklasik 6 — 7 giin sonra) yapiimalidir.

o Dekoratif kaplama harci ¢elik veya plastik mala ile uy-
gulanir ve ylzey lzerinde son asamada kullanilan kapla-
ma malzemesi 6zelligine gére perdah malasi kullanilarak
tekstUr olusturulur.

8. UYGULAMA ONERILERI

o Rutubetli veya rutubet orani giderek artan dig cephe
duvarlarda mekanik koruma ve nem &nleme uygulama-
lar tamamlanmadan isi yalitimi uygulamasi yapillmama-
hdr.

o Uygulama esnasinda i1s1 yalitim levhalari, uzun stre acik
sekilde dis hava sartlarina maruz birakilmamalidir. Ayrica
uygulamada kullanilacak levhalarin kuru bir alanda mu-
hafaza edilmeleri ve uygulama esnasinda kuru isi yalitim
levhalarinin kullaniimasi gerekmektedir.

o Dis cephe iskelesi, rahat uygulamaya imkan verebile-
cek sekilde, binadan yeterli derecede uzak mesafede
yapilmaldir.

o Dekoratif kaplamanin kurumasindan sonra
dis cephe boyasi (akrilik esasli, silikonlu, vb.)
uygulamasi yapllir ve sistem bitirilir.

o Sistemin dogru sekilde uygulanabilmesi
icin ¢cok sicak havalarda, direkt glines altin-
da ve/veya asiri rizgarl havalarda uygulama
yapiimamalidir.

o Yapilarda subasman seviyesini, olasi dig
kaynakl etki ve mekanik darbelerden koru-
mak i¢in, yiksek dayanimli celik hasir donati
ile glclendiriimis mekanik dayaniml subas-
man katmani olusturulmasi tavsiye edilmek-
tedir.

TERMAL KAMERA ILE ENERJI
VERIMLILIGININ OLCULMESI

Gorintinin genel yapisini, isil kizil tesi
enerjiye gore olusan renk ve sekiller ile
olusturan bu yéntem, yapilarda eneriji

kayiplarinin bulundugu kisimlarin belir-
lenmesinde kullanilir.

Yandaki fotografta kirmizi ve sari alanlar
Il kagaklarinin oldugu alanlari belirtir.
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Yalginkaya insaat Konut Binasi
Eskisehir

Uyum Apartmani
Ankara

Turim is Merkezi
Kayseri

Vizyon insaat Toplu Konut
Aksaray

Referanslar
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Fenerbahge is Bankasi Konutlari
Istanbul

Atatiirk Ogrenci Yurdu
istanbul

’ g 5
Akdeniz Universitesi Ek Binasi
Antalya

Dosemealti Belediye Binasi
Antalya
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Yalitim sektoriinde 30 yili agkin bir tecriibeye sahip olan Knauf
Insulation, dinyanin en hizli buydyen ve saygi duyulan yali-
tim malzemeleri Ureticilerinden biridir. Ginlimuzde Avrupa’nin
en blyuk mineral yin Ureticilerinden biri olan Knauf Insulation,
35’in tzerinde ulkede, 30°’dan fazla Gretim tesisi ile faaliyetini
surdurmektedir. Yapilarda, yangin dayanimi yiksek, termal ve
akustik yalitim saglayan urlnleri tiketiciye ylksek kalite stan-
dartlarinda ve ¢evreye duyarli Uretim kosullarinda sunarak bu-
yumesini hizla ivmelendirmektedir. Dinya Uzerinde 5.000’in
uzerinde g¢aligsani ile daha verimli bir eneriji tiketimi ve strduri-
lebilir bir yagam icin, tim yapilara ve endustriyel uygulamalara
yalitim ¢ézumleri Gretmektedir.

Knauf Insulation Sanayi ve Ticaret A.S.

75. Y1l Mahallesi (Kiigiik Organize Sanayi)

1. Cad No: 1/G 26250 Eskigehir

Tel: + 90 222 228 28 00 Fax: + 90 222 228 28 04
www.knaufinsulation.com.tr

@ Mineral Yin
@ Ahsop Yiini
® XS

EPS

KI-ETICS-1214-001



